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Wir möchten Menschen helfen, 
mehr über ihre Rechte zu wissen

Es gibt Menschen, die brauchen Hilfe 

bei rechtlichen Dingen.

Vielleicht bei Verträgen oder bei der Bank. 

Diese Hilfe kann man durch eine Rechtliche Betreuung bekommen. 

Die Menschen, die jemanden rechtlich betreuen, heißen:

rechtliche Betreuer oder rechtliche Betreuerin.

Betreuer helfen Menschen:

selbst zu bestimmen, wie sie leben wollen. 

Am wichtigsten sind die Wünsche und der Wille.

Die Regeln dazu stehen in einem Gesetz. 

Dieses Gesetz heißt Bürgerliches Gesetz Buch (BGB).

Im Jahr 2023 wurde das Gesetz neu gemacht. 

Wir haben uns eine Frage gestellt:

Wie erfahren Menschen mit Behinderung von den neuen Regeln? 

Es ist wichtig, dass man:

seine Rechte kennt

weiß, wo man sich informieren kann

weiß, wo man Hilfe bekommen kann

Unser Ziel:

Wir möchten Menschen helfen, mehr über ihre Rechte zu wissen.

Alle Menschen sollen Informationen bekommen. 

Durch Sprache, Bilder, Zeichen oder Ton.

Wir haben Menschen gefunden, die uns helfen.

Wir arbeiten alle bei der Caritas.

Wir arbeiten im Bereich der Rechtlichen Betreuung. 

Im Moment helfen 14 Menschen bei unserer Idee.

Im letzten Jahr trafen wir uns o� .

Wir haben uns meist über den Computer getro� en.

Themen 2023

Von Sanna Zachej

Einfache Sprache

oben:
73 von 111 Menschen wissen nichts von 
den neuen Regeln. Das hat uns erschreckt

unten:
Die Antworten helfen uns, gute Materia-
lien zu machen A

b
b

ild
un

g
en

: S
K

M
 B

un
d

es
ve

rb
a

nd



26 SKM Jahresbericht 2023

Auswertung der Fragebögen: 
betreuungsvereine-in-aktion.de/
fachthemen-projekte/aktion-
mensch-menschen-mit-beeintra-
echtigungen-und-behinderungen

Aktion-Mensch-Projekt Information, Auf-
klärung und Stärkung von Menschen mit 
Behinderung und Betreuungserfahrung zur 
Reform des Betreuungsrechts 2023

Unser Projekt bekommt auch Geld.

Die Aktion Mensch unterstützt unsere Arbeit. 

Wir sind noch am Anfang. 

Das Projekt läu�  bis zum September 2025. 

Im Sommer haben wir einen Fragebogen gemacht. 

Darin sind Fragen zum Thema Rechtliche Betreuung.

Wir wollen mehr erfahren:

über die Meinung und Wünsche von Menschen 

mit rechtlicher Betreuung und Behinderung. 

Bis heute haben 111 Menschen den Fragebogen beantwortet. 

Das ist toll. Wir sind sehr dankbar.

Die Antworten helfen uns, gute Materialien zu machen. 

Wir haben erfahren, wie die Informationen sein sollen. 

Das Ergebnis (des Fragebogens) kann jeder lesen.

Wir haben auch schon kleine Vorträge gemacht:

Fast 200 Menschen haben zugehört.

Die Vorträge sind in Einfacher Sprache.

Die Vorträge machen die katholischen Betreuungsvereine. 

Wir haben auch erfahren, 

dass 73 Menschen von 111 Menschen 

nichts wissen von den neuen Regeln.

Das hat uns erschreckt.

Aber jetzt wissen wir, wie wichtig unser Projekt ist. 

Im Jahr 2024 machen wir weiter.

Wir möchten

eine Webseite machen

und die Vorträge besser machen.

Themen 2023

oben:
Wir freuen uns über viele 
konkrete Antworten.

unten:
Diese Bild ist eine Gra� k und 
zeigt: Dieser Text ist in Einfacher 
Sprache. Die Gra� k heißt: Störer.
Wir benutzen ihn vor allem im 
Internet.

Unser Fragebogen: 
betreuungsvereine-in-aktion.de/wp-con-
tent/uploads/Fragebogen-Projekt-Infor-
mation-Aufklaerung-Staerkung-von-Men-
schen-mit-Behinderung-zur-Betreuungs-
rechtsreform-2023-Juli-2023.pdf
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oben:
Im Moment helfen 14 Menschen 
bei unserer Idee

mitte rechts:
Wir arbeiten alle bei der Caritas.
Wir arbeiten im Bereich der Recht-
lichen Betreuung

unten rechts: 
Über 100 Menschen haben den 
Fragebogen entwickelt
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Themen 2023

Sie möchten mitmachen? Sie haben 
Fragen? Melden Sie sich gern!

Sanna Zachej
Arbeitsstelle Rechtliche Betreuung DCV, 
SkF und SKM
zachej@skmev.de 
Telefon 0176 11512095


