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Aussagen Parolen-Kette 
Betreuungsvereine: 
Uns geht die Luft aus 
Betreuungsvereine - mit dem Rücken zur Wand 
Wir wollen bleiben 
Wir sind da nn mal weg!? 
Wir sind da - in Ihrer Nachbarschaft 
 
Rechtliche Betreuung: 
Ist keine Entmündigung! 
Stärkt die Selbstbestimmung 
Verhilft die zu deinem Recht! 
4 Reformen und immer noch kein Geld! 
10 Jahre das gleiche Geld 
… 
 
Vorsorge 
Kann das nicht mein Mann/Sohn machen? 
Haben Sie schon vorgesorgt? 
Wer kümmert sich um Sie, wenn… 
Selbstbestimmt – bis zuletzt 
…. 
 

Literaturvorschläge: 
 

Für Erwachsene: 

Tilman Jens; Demenz – Abschied von meinem Vater 

Arno Geiger; Der Alte König in seinem Exil 

Ilse Biberti, Hilfe, meine Eltern sind alt 

Renate Fischer, Herz IV – aus dem Alltag einer rechtlichen Betreuerin 

Bettina Tietjen, Unter Tränen gelacht 

Jonas und Doro Zachmann: „Ich – mit ohne Mama“ und „Bin kein Star, bin ich“ 
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Für Kinder: 

Thema Demenz und Alterserkrankungen 

 

Abeele, Veronique und Claude K.Dubois 

Meine Oma hat Alzheimer.  

Giessen, Basel: Brunnen Verl. 2007  

Bilderbuch ab 5 Jahre 

 

Baltscheit. Martin 

Die Geschichte vom Fuchs, der den Verstand verlor.  

Berlin: Berlin Verlag Bloomsbury 2010. 

Bilderbuch ab 5 Jahre 

 

Jaouen, Hervé 

Pardon, Monsieur, ist dieser Hund blind?  

Stuttgart: Urachhaus 2013 

Jugendbuch ab 12 Jahre 

 

Langston, Laura and Lindsey Gardiner 

Omas Apfelkuchen  

Kiel: Wittig 2004 

Bilderbuch ab 4 Jahre. 

 

Mueller, Dagmar H und Verena Ballhaus 

Herbst im Kopf. Meine Oma Anni hat Alzheimer 

Wien, München: Betz 2006  

Bilderbuch ab 5 Jahre. 

 

Musgrove, Marianne 

Als Opa alles auf den Kopf stellte  

Weinheim: Beltz und Gelberg 2012. 

Erzählung ab 9 Jahre 
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Nilsson, Ulf und Eva Eriksson 

Als Oma seltsam wurde  

Frankfurt: Moritz-Verl. 2008 

Bilderbuch 

 

Rotfuß, Veronika 

Mücke im März  

Hamburg: Carlsen 2008 

Jugendbuch 

 

Schmidt, Almut Tina 

Meinen Namen weiß Oma schon lange nicht mehr 

Berlin: Elefanten-Press 1999 

Erzählung ab 10 Jahre. 

 

Thibaut, Lambert und Sabine Henry 

Keine Macht für Al Tsoy Ma  

Ein Alzheimer-Comic  

Frankfurt a.M.: Mabuse-Verlag 2013. 

Der Versuch, auf unkonventionelle Art, das Thema Kindern und Jugendlichen nahe zu 
bringen. 

 

 

Thema Psychische Erkrankungen 

 

kids in BALANCE, BALANCE buch + medien Verlag 

Depression: Mamas Monster – Was ist nur mit Mama los? 

ISBN: 978-3-86739-040-8, 14,95 EUR 

 

ADHS: Mein großer Bruder Matti 

ISBN: 978-3-86739-072-9, 12,95 EUR 
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Borderline-Syndrom: Mama, Mia und das Schleuderprogramm 

ISBN: 978-3-86739-075-0, 12,95 EUR 

 

Magersucht: Eine Tütü-Torte für Elise 

ISBN: 978-3-86739-084-2, 14,95 EUR 

 

Autismus: Ich bin Loris 

ISBN: 978-3-86739-153-5, 14,95 EUR 

 

 

Filme für Erwachsene: 

 

Altersglühen 

Speed Dating für Senioren 

Regie: Jan Georg Schütte, Deutschland 2014, 90 Min. 

 

Am Ende ist alles erst am Schluss 

Drei Generationen einer Familie stehen vor schwierigen Neuanfängen 

Regie: Jean-Paul Rouve, Frankreich 2014, 94 Min. 

 

Anfang 80 ! 

Plädoyer Für Selbstbestimmung und Liebesglück im Alter 

Regie: Sabine Hiebler, Gerhard Ertl, Österreich 2012, 90 Min. 

 

Blaubeerblau 

Handwerker muss für einen Auftrag in ein Sterbehospiz 

Regie: Rainer Kaufmann, Deutschland 2011, 88 Minuten 

 

Die Kunst, sich die Schuhe zu binden 

MitarbeiterInnen einer WfB brechen aus den festen Strukturen aus 

Regie: Lena Koppel, Schweden, 2011, 100 Minuten 
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Einer wie Bruno 

Die 13-jährige Radost lebt gemeinsam mit ihrem geistig behinderten Vater 

Regie: Anja Jacobs, Deutschland 2011, 100 Minuten 

 

Herbstgold 

Neue Ziel im Hohen Alter 

Regie: Jan Tenhaven, Deutschland 2010, 95 min. 

 

Honig im Kopf 

Demenz als unterhaltsames Opa-Enkel-Roadmovie 

Regie: Till Schweiger, Deutschland 2014, 139 Min. 

 

In meinem Kopf ein Universum 
Gefangen im eigenen Körper: Mateusz leidet unter einer zerebralen Bewegungsstörung 

Regie: Sabine Falkenberg, Polen 2015 

 

Me too - Wer will schon normal sein? 
Liebesgeschichte zwischen einem Mann mit Down-Syndrom und „normaler“ Arbeitskollegin 

Regie: Álvaro Pastor Gaspar und Antonio Naharro,  Spanien 2009, 103 Minuten 

 

Renn, wenn Du kannst 

Junger Student sitzt seit Unfall im Rollstuhl 

Regie: Dietrich Brüggemann , Deutschland 2010, 116 Minuten 

 

Schmetterling und Taucherglocke 
43jähriger erleidet einen Schlaganfall mit anschließendem Locked-in-Syndrom. Er erlernt 

andere Kommunikationswege und schreibt ein Buch. 

Regie: Julian Schnabel, Frankreich, USA 2007, 112 Minuten 

 

 

Sein Letztes Rennen 

Es ist nie zu spät, sich Ziele zu setzen 

Regie Kilian Riedhof, Deutschland 2013, 114 Min. 
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Still Alice - Mein Leben ohne Gestern 

50jährige Professorin und Mutter 3 erwachsener Kinder erkrankt an Alzheimer 

Regie: Richard Glatzer / Wash Westmoreland, Frankreich, USA 2014, 101 Minuten 

 

Vergiss mein nicht 

Liebevolle filmische Begleitung einer demenzkranken Mutter, Dokumentarfilm 

Regie: David Sieveking, David Sieveking, Malte Sieveking 

 

Vincent will Meer 

Der tourettekranke Vincent reist zusammen mit dem Zwangsneurotiker Alexander und der 

magersüchtigen Marie auf eigene Faust nach Italien.  

Regie: Ralf Huettner, Deutschland 2010, 96 Minuten 

 

Wir sind die Neuen 

Althippies treffen auf Jungspießer 

Regie: Rolf Westhoff, Deutschland 2014,93 Minuten 

 

Ziemlich beste Freunde  
Komödie über die Beziehung zwischen einem querschnittsgelähmten vermögenden 

Geschäftsmann und seinem Pfleger Driss, der eine kriminelle Vorgeschichte hat. 

Regie: Olivier Nakache und Eric Toledano, Frankreich 2011, 112 Minuten 

 

Be my baby  
junge Frau mit Down-Syndrom wird schwanger.  

Regie Christina Schiewe, Deutschland 2014, 100 Minuten 

 

Circus Krönchen - Wenn die Sonne ins Gehirn scheint 
Ein Zirkusprojekt mit Artisten mit und ohne Behinderung  

Regie: Andreas Kölmel, Deutschland 2004, 90 Minuten 

 

 

 

Weitere Filme unter: www.handicap-im-film.de 

 

http://www.handicap-im-film.de/

