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Bundesweiter Aktionstag am 5. Dezember 2009 (Tag des Ehrenamtes)

Der hohe personliche Einsatz in der ehrenamtlichen Betreuung vollzieht sich meist
still und unspektakular. Ehrenamtliche Betreuung verdient jedoch die offentliche
Aufmerksamkeit und Anerkennung. Daher stellen wir in diesem Jahr zum
internationalen Tag des Ehrenamtes das ehrenamtliche Engagement im
Betreuungsbereich in den Mittelpunkt.

Der Sozialdienst katholischer Frauen (SKF) ist von je her im Bereich der
Betreuungen — friher Vormundschaften — engagiert. Wir unterstiitzen Menschen,
ein mdglichst selbstbestimmtes Leben zu fiihren,- trotz Krankheit, Behinderungen
oder hohen Alters. 90 unserer 149 Ortsvereine sind im Bereich gesetzlicher
Betreuung aktiv. Betreuungssituationen sind immer anspruchsvoll. Der Betreuer
begibt sich verlasslich und langfristig in die ganz personliche Lebenssituation des
einzelnen Menschen, um dessen Interessen zu vertreten.

Unsere Erfahrungen zeigen, dass viele Menschen besonders aus dem familiaren
Umfeld bereit sind, ehrenamtlich Betreuungen zu tbernehmen. Die
Betreuungsvereine von SkF, SKM und Caritas schulen, unterstiitzen und begleiten
die Ehrenamtlichen dabei professionell.

Ehrenamt stellt einen groRen Wert fir den Betreuten, eine sinnstiftende Aufgabe fur
den Betreuer und einen Gewinn fir unsere Gesellschaft dar.
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